IMonepenni yMoBM 3Maranb i KOHKYpPCiB 42 00,1aCHOT0 ceMiHAPY-TIPAKTUKYMY
NpaliBHUKIB OCBITH I HAYKH 3 MILIOXiTHOT0 TYPU3MY

24-26.04.2018 p. c. ['onosau [lonTraBcekoro paitony

Komanani 3Maranns Ha puctanmii « Kpoc-nmoxim

CyaniBcTBO 3Marasb 371MCHIOEThCS 3rigHO 3 [IpaBuiaMu 3MaraHp 31 CHOPTUBHOIO
TypusMy (MIIIOXITHUN Typu3M), 3aTBep/kKeHUX MiHicTepcTBOM YKpaiHu y crpaBax cim’i,
Mosionii Ta cropty 24.04.2008 p. Ta HacTtanoB 3 mpoBeAcHHS 3MaraHb 3 IIIIOXITHOTO

TypU3My, 3aTBEp/DKCHHUX pIIICHHAM BUKOHKOMY Dezepallii CHOPTUBHOTO TypU3MY
VYkpainu 11.04.2015 p.

CxopoueHHs
[1C - myHKT CTpaxoBKHU 3CK - 3arnymieHuii CyiBCbKUi kapaOiH
I1CII - moaBiiiHi CYAIIBChKI TIEpHUJIa CAMOCTPAXOBKH  C/C - CAaMOCTpPaxOBKa
KC - komanaHa cTpaxoBka K.JI. - KOHTPOJIbHA JIiHIs
CC - cynniBcbka CTpaxoBKa 3Y - 3aganunii yac
CII - cymiBCchKi Tiepuiia B/I - BuxigHa IinsHKa
KII - komanaHi nmepuia LI - miapoBa OiISHKA
1O - mosicriacToBa onopa AI1 - ginstHKa TIepemKo I
BO - BanTaxkHa onopa b3 - 30nHa eramy Oe3mneuHa
JIO - nokanpHa onopa H3 - 30Ha erany HebGe3neuHa
[TI1C - npoMiXHIN MYHKT CTPaxOBKH OJI - oOMexyBasibHA JIiHIS
I13Y - npoMi>KHHMIA 3a1aHKUI Yac ICC - inauBinyanbHa CTpaxyBalibHa CUCTEMA

J{ucTaHUisA APYroro Kiacy
1. Kiac aucranii - 11 (49,1 6.) 2. JloBxkuHa — 4 KM.
3. Kinbkicte etamiB — 5 (3 HUX 5 - 3 caMOHaBeJCHHAM Ta 2 CHEMiadbHI MPUAOMH -
OpIEHTYBaHHS).
4. OnTuMaabHUN Yac Ha BCIO QUCTaHINIO — 2 roxg 10 xB.
5. CraproBuii iHTepBan — 17 XBUIMH.
6. Cxnax komanau 6 oci0 (He MeHIIe 2 KIHOK).
7. Bci ydacHUKM 3MaraHb MOBUHHI OyTH 3a0e3reueHi: kommacom, roguHHukom, ICC,
3aXMCHUMHU KackaMH 3 HOMEpaMu y4acHUKIB Ta jiTepoto «K» y kamitaHa, ¢opmoro, sika
MOBUHHA 3aKpHUBATH JIKTI 1 KomiHa; (Bumoru 3.13.4.12 - 3.13.4.17 — «IIpaBui 3maranby).
8. Komanma 3a 20 xB. 10 CTapTy OPOXOAUTHh TEXHIUYHY KOMICIIO, TIEPEBIPSIE CKIIaj
MenanTeykd (3HeOOr00Ul, aHTUCENTHKH, NEepeB'S30YHHM MaTepiall, ceplieBi,
HEBEJIMKUH 3amac BOJIM ), MOCBITYEHHS 0co0u. OTpUMye KapTy, KApTOUKY KOMaH/IH.

Ilepedik eranmis

Eran 1. [lepenpasa no kosoxai uyepes sap (2A 8 6). 34 — 8 xB. JlokuHa eramny — J10
20 m. O6nagnanns: Bl — k.., 2J10 (2 nmetni), 110 — nepeBo (nepeBo miamerpom g0 40
cm.); I — k.., T1O (mepeBo miamerpom mo 40 cm.), JIO (merns); Kojojaa BKJIajaeHa
cynasimu — Ha JII. [lepmmii yuacauk 3 KC. Komanna HaBoauTh nepuiia (JI03BOJISIETHCS
OJIMHApH1) Ta OPraHi30BY€E CYMPOBOJIKEHHS.



Eran 2. HaBicHa nmepenpaBa 4yepe3 sip (muBuaKicamii eram) (2A 7,2 6). 34 — 15 xs.
HowxwunHa eramy — g0 20 m. O6magnanus: [1O (mepeBo miamerpom go 40 cm.), 2BO
(metmi), k1. — Ha BJ] ta IIJI. Ilepmmii yuyacHuk pyxaerbcsi BuUlbHUM JasiHHsA 3 KC,
TPAHCIIOPTYBAaHHSI BaHTaXy — J03BOJISIEThCsA. KoMaHma HaBOAWTH MOABIMHI mepuia Ta
OpraHi30BYe€ CYIPOBOKCHHSI.

Crnenianbauii npuitom. Pyx mo JiiHii, mo3Haveniii Ha kapri. Jlopxuna eramy — 1,5
kM Orminka — 3 0azna. 34 — 26 xB.

Eran 3. Iligiiom ckeabHuii (2A 7,2 6)+Cnyck no BepTukajbLHUX nepuiaax (2A 6,4
6) (13,6 6). 34U — 15 xB. JloBxwuHa etamiB — 7 M. O0nagHanHs: (MiIHOM CKEIbHUH) — K.JI., 2
JIO (2 merni), CC — na B/I; 2ITIC-JIO(metni) — wa JAIT; BO (3CK), BO (nerss), TICIT —
Ha LI/I. (cnyck no Beprukansuux nepuiax) I[ICIT, 2BO (2 3CK), JIO(netns) — na B/I; 2
JIO (2 metni) — va /1. Bauzy — B3. Ha migitomi nepimii pyxaetrbest 3 KC Ta BepxHBOIO
CC, TtpancnopTtyBaHHsI BaHTaxXy — 3a0opoHeHo. Pemra 3 Bepxuwoto KC. Ha cnycky mo
BEpPTHUKAIbHUX Mepuiax, komanaa HaBoauTh KII ta opranizoBye BepxHio KC. Kpimnenus
MEePUIT — KOPCTKE, KPIM OCTAaHHBOTO.

Eran 4. HaBicna nepenpana 4epe3 piuky (2A 7,2 6). 34 — 15 xB. J[oBxuHa eTamy —
1o 20 m. O6mannanss: k.., [10 (mepeBo miamerpom 1o 40 cm.), BO (metnsa) wa B/ ta
L. Hepmuii yquacHUK nepernpasisieThes: BOpif 3 xkepauHoro ta KC. Komanga HaBOAUTH
MOJIBIMHI TIEpHJIa Ta OPraHi30BY€ CYNPOBOKECHHS.

CuneunianbHuil npuiiomM. OpieHTYBaHHA Yy 3aaHOMY HANPAMKY. J[OBXKUHA eTanmy —
1,5 km Ominka — 3 O6ama. 34 — 21 xB.  KII. Bigmitka Ha KII, xommoctepom a6o
OJIIBIIIMM Ha KapTi

Eran 5. IlepenpaBa mo Moty3mi 3 mepwiamu 4epe3 sip (2A 7,2 6). 3U — 15 xs.
JlosxuHa etany — 10 20 M. O6nagnanus etamy: 110 (mepeBo miamerpom 1o 40 cm.), 2BO
(netmi), k1., Ha BJl ta IIJI. Ilepmmii yyacHuk pyxaerbcs BuUlbHUM Ja3iHHs 3 KC,
TPAHCTIOPTYBAaHHS BAaHTAXKY — J03BOJsAEThCA. KoMaHma HaABOAWTH HIDKHI Ta BEpXHI
(103BOJIIETHCA OAMHAPHI) MIEPUIIA Ta OPTraHI30BY€ CYNPOBOIKECHHS.

JucTaHisg mepumioro KJiaacy

1. Knac nucranmii - | (33,6 6.) 2. JloB:xxuHa — 10 4 KM.
3. Kinpkicte eramiB — 4 (3 HUX 4 - 3 caMOHaBEJEHHSIM Ta 2 cCrHeliajibHl MPUAOMHU -
OpIEHTYBaHH).

4. OnTuMaiabHUI Yac Ha BCIO auctaHiiio — 2 rox 00 xB.

5. CraproBuii inTepBai — 17 XBUJIHH.

6. Cxman komanau 6 oci0 (He MeHIIe 2 )KiHOK).

7. Bci ydacHWKM 3MaraHb TOBWHHI OyTH 3abe3reueHi: kommacom, roguHHukom, ICC,
3aXMCHUMH KackaMu 3 HOMEpaMH Y4YacHUKIB Ta Jiteporo «K» y kamitana, ¢popmoro, sika
MOBHWHHA 3aKPHUBATH JIIKTI 1 KomiHa; (Bumoru 3.13.4.12 - 3.13.4.17 — «IIpaBui 3Maranby).
8. Komanma 3a 20 xB. 10 CTapTy OPOXOAUTHh TEXHIYHY KOMICIIO, TEpPEBIpsiE€ CKiIaa
MeganTedku (3HeOOoJII0Yl, aHTHUCENTUKHU, NMEpEeB'I30UHUI MaTepial, cepleBi,
HEBEJIMKUU 3amac BOJM ), MOCBITYEHHS 0cOOM. OTpUMYy€e KapTy, KAPTOUKY KOMaHIH.

IlepeJik eranmis

Eran 1. [lepenpasa no koJjoai yepe3 sap (2A 8 60). 34 — 8 xB. [JoBxkuHa eramy — 10
20 M. Obnagnanns: Bl — k.., 2J10 (2 nmerni), 110 — nepeBo (nepeBo miamerpom g0 40
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cm.); IJI — k.., [TIO (mepeBo miamerpom mo 40 cwm.), JIO (metns); Kojonma BKIIaaeHa
cynasimu — Ha JII. Ilepmmii yuacauk 3 KC. Komanna HaBoauTth nepuia (103BOJISIETHCA
OJIMHApPHI1) Ta OPraHI30BY€E CYMPOBOIHKEHHS.

Eran 2. HaBicHa nepenpasa 4epe3 sp (muBuakicHuii eram) (2A 7,2 6). 34 — 15 xs.
JlosxuHa eramy — no 20 M. O6nagnanusa: 10 (mepeBo miamerpom 10 40 cm.), 2BO
(netmi), k.. — Ha BJI ta IJI. Ilepmmii yyacHuk pyxaerbcs BuUlbHMM Ja3iHHS 3 KC,
TPAaHCIIOPTYBAaHHS BaHTaXy — J03BoisseTbes. KomaHaa HaBOAWTH TMOJBIMHI mepuia Ta
OpraHi3oBY€ CYNPOBOKECHHS.

Crnenianbauii npuitom. Pyx mo Jiinii, mo3naveniii Ha kapri. Jlopxuna erany — 1,5
kM Ormigka — 3 Oana. 34 — 26 xB.

Eran 3. HaBicHa nepenpasa 4epe3 piuky (2A 7,2 6). 34U — 15 xB. [loBxuHa eramny —
1o 20 m. O6mannanns: x.J71., [1O (mepeBo miamerpom 1o 40 cm.), BO (metnsa) na B/ ta
L. Iepmmii yuacHuK mepenpaisieTsest BOpia 3 sxkepannoio ta KC. Komanna HaBoIuTH
MOJIB1iHI MEpHJia Ta OPTraHi30BY€E CYMPOBOIKEHHSI.

Cuneunianbauil npuiiomM. QOpi€eHTYBaHHS y 321JaHOMY HANPAMKY. J[OBXUHA eTanmy —
1,0 km Ominka — 2 Oama. 34 — 14 xB.  KII. Biamitka na KII, komnoctepom abo
OJIIBISIMU Ha KapTi

Eran 4. IlepenpaBa no morty3ui 3 nepuiaamMu 4yepe3 sap (2A 7,2 0). 34 — 15 xs.
Hosxuna etany — 10 20 M. O6nagnanus eramy: [10 (nepeBo giamerpom a0 40 cMm.), 2BO
(netmi), k1., Ha BJl ta IIJI. Ilepmmii yyacHuk pyxaerbcs BuUlbHUM Ja3iHHs 3 KC,
TPAHCIIOPTYBAaHHS BaHTaXy — J103BOJsi€ThCsA. KoMaHna HABOAWTH HIDKHI Ta BEpXHI
(10o3BOJIIETHCA OJMHAPHI) MIEPUIIA Ta OPTaHI30BY€ CYMPOBOIKEHHSI

ITinBeneHHs MiACYMKIB

Pe3ynbrar koManau Ha auctaHiii «Kpoc-moxin» BU3HaYaeThesi HAWMEHIIOK CYMOIO
mTpadiB (IWTpapHOro yacy), OTPUMAHOTO Ha BCIM AMCTaHIIl Ta MOCTiHOI yacy. Ilpu
PIBHOCTI pE3yJbTATiB BHILE MICIE MOCIa€ KOMaHAA, IKa Ma€ MEHIIMH 4yac poOOTH Ha
IIBUJIKICHOMY €Tarll.

B pa3i nepeBuilleHHs] ONTUMAILHOTO Yacy MPOXOJKEeHHs aucTaHIli «Kpoc-moxia
KOMaH/I1 mpu3HavyaeThes mrpad (1 0an 3a KokHI MOBHI M HenoBHi 30 cek).

BcTaHOBIIOEThCST TakWil MPIOPUTET €TamiB: MIANOM CKEIbHUH + CHOYCK IO
BepTUKAIbHUX Tiepwiax (2A+2A), mepenpaBa mo kojoni uepe3 sp (2b), mepenpasa 1o
MOTY3Il 3 mepwiamu 4depe3 sip (2A), sikuii OyJae BpaxoBYBaTHCh y pa3l OJHAKOBOIO
pe3ynbTary.



KounkypcHa nporpama
O®OTOKOHKYPC “HAIII MAHJIPN”

dotokonkypc «Hami  mawapu”, TNpUCBAYEHUM  65-pidi0  OpraHi3oBaHOTO
TYPUCTCHKO-Kpae3HaBYOro pyxy Ha [losraBiiuHi.

YMOBH (OTOKOHKYPCY HE OOMEXKYIOTh aBTOPIB POOIT IpU BUOOPI CHOKETY: IIe
MOXYTb OyTH OKpeMmi (hOTO3HIMKH, (DOTOPETIOPTaXKI.

Jlo ydacTi TonmycCKarThCs JIMIIE OpuUriHayibH1 pororpadii. PoboTa He Mae MiCTUTH
MOHTa)Ky Ta 0OpOOKH 3a JOMOMOTOI0 OyAb-SIKUX JU3alHEPCHKUX MporpaM Ta rpadiaHux
pENaKkTopiB, OKPIM 3MIHEHHS SICKPABOCT1, KOHTPACTY.

3aboponsieTbest BHUCTaBnsATH Ha Koukypc ¢Qotorpadii, aBTropchki mpaBa Ha
PO3MIIIIEHHST AKUX HaJeKaTh IHIUM 0cobaMm. BigmoBigandpHICTE 3a PO3MINIECHHS
dotorpadii, mpaBo Ha PO3MIMICHHS SKOI HAJEKHUTh I1HIIMM oOco0aM HECe YYaCHHK
Konkypcy, sxuit po3micTuB TaKy (otorpadiro.

Vi potorpadii (He Oubie 2-X BiJf KOMaHIN), K1 ToAal0Thcs Ha KOHKypc, MOBUHHI
OyTu mpeACTaBieH] y po3apykoBaHOMY BUTJIsAL (Ha doTomarepi). DopmaT po3apykoBaHOT
cBitinuHu — 20 x 30cM. Ha 3BopoTHOMY 00111 TOBUHHI OyTH JIaHi PO aBTOpa CBITIUHHU.

[Togaya KOHKYPCHUX pOOIT BIIOYBAETHCA M1/ Yac MPOXO/KEHHS MaHJIAaTHOI KOMicCii
24 xBitHs 2018 poxky.

[TinBenenus miacyMkiB — 25 kBiTHA 2018 poky 10 17.00.

Kpurepii oriHIOBaHHS: BIANOBIJIHICTb TEM1 KOHKYpPCY, OPUTIHAJIBHICTh, XYJIO0XKHIM
piBEHb, 3arajbHE BPa)KEHHS, TEXHIKA 1 SIKICTb BUKOHAHHS.

OpraHizaTopy 3aJMIIAIOTh 33 COOOI0 IMPAaBO BUKOPUCTOBYBATH (POTOPOOOTH Yy
MIPOBEICHHI BHUCTABOK, MIATOTOBI[l Ta BHJAABHUITBI 1H(QOpPMALIMHUX MaTeplajiB,
myOJiKalii 31 30epexeHHsIM MTpaBa IHTEIEKTYyaIbHOI BIIACHOCTI aBTOpA.

KOHKYPC TYPUCTCBHKOI ITIICHI

Komania mpencraBiisic Ha KOHKYPC 2 TYPUCTCHKI ITICHI.

Kpumepii ouintoeanna: TypucTChbka HaIllpaBJIeHICTh, SIKICTb BUKOHAHHS, My3UYHUN
CYTPOBIJl, ApTUCTUYHICTh, aBTOPCTBO, 3arajbHE BPAXKCHHSI B1J] BUCTYIILY.

3a BUKOHAHHS aBTOPCHKOI MICHI, Y4acTh y KOHKYpCI BCi€i KOMaHIU HaJAIOThCS
3a0x0uyBajbH1 Oai. TeKCT aBTOPCHKOT MICHI TOIAE€THCA JI0 MOYATKY KOHKYPCY.



